?\ch\c\ LOMBAR

7 ASSOCIAZIONE PARAPLEGICI LOMBARDIA

V

e

gl ASSOCy 5,
L/O/V
e

APL - Verbale Assemblea annuale ordinaria
Sabato 27 gennaio 2024 in sede CTO - dalle ore 15,30 alle 17,30

ASSEMBLEA ASSOCIATI APL

sabato 25 marzo 2023 presso I'Ospedale CTO in via Bignami 1 a Milano In prima
convocazione alle ore 14,00 — In seconda convocazione alle ore 15,30

Ordine del giorno:
1. Relazione del Presidente su gestione dell’Associazione e rapporti con ASST
Pini — CTO.
Relazione del tesoriere.
Approvazione bilancio preventivo 2024.

Iniziative in programma.

e

Varie ed eventuali.

10 Soci Presenti: Stefano Ricciardi Presidente, Marco Biffi Vicepresidente, Maria
Teresa Scarpa Tesoriere, Mario Ponticello Consigliere, Francesco Sicurello
Consigliere, + i soci Giovanni Battista Galimberti, Vincenzo Barbarossa, Claudia Del
Fratti, Maria Luisa Damiani, Riccardo de Checchi, Luca Martinelli.
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1. Relazione del Presidente su gestione dell’Associazione e rapporti
con ASST Pini—CTO

Il presidente Ricciardi rende noto che dal 1° gennaio vi sono state le nuove nomine
dei manager di tutte le ASST e ATS lombarde per scadenza del quinquennio prece-
dente. Per la nostra ASST é stata confermata la DG dott.ssa Paola Lattuada, mentre
e variata la DSS (Direttrice Socio Sanitaria) che non & piu Maestroni, ma la dott.ssa
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Rossana Giove. Bisognera presentarsi alla nuova Direttrice Sociale per farci cono-
scere e presentare i nostri programmi passati e futuri e capire che spazi ci danno.

M. teresa Scarpa informa di essere stata contattata da dr. Caserta per i problemi
delle Unita Spinali e dei successivi problemi delle riabilitazioni che senza il codice 56
rischiano il declassamento a riabilitazione generale. Sembra che Regione Lombardia
abbia intenzione di attivare sottoclassi 56/A-/B-/C, ma non & chiaro ancora il fine.

L'ipotesi & quella di dare agli ospedali obbiettivi da raggiungere (n° giorni di degenza
legati a tipo di patologia, n° di posti letto) che condizionano il posto di Primariato.
Ne consegue che i codici 56/B e /C saranno a degenza piu lunga e quindi meno
retribuita. La legge regionale del 6-12-2022 istituisce le grandi Unita Spinali, ovvero
Niguarda, Papa Giovanni XXIII° di Bergamo, Sondalo, con elevata qualita assisten-
ziale. Per il CTO occorre recuperare spazi di specializzazione rispetto al bisogno di
fisioterapia generale (Vulnologo, Urologo, Botulino). Ad esempio la riabilitazione
geriatrica prevede solo 1 seduta / giorno, mentre il codice 56 ne prevede 2 al giorno
con calcolo delle ore lavorate per dipendente rispetto ai posti letti disponibili. Noi
non possiamo intervenire direttamente su questi temi, ma possiamo chiedere di
partecipare ai Tavoli di Coordinamento sugli orientamenti chiedendo garanzie di
continuita in modo di ri8affermare il riconoscimento di Reparto di riabilitazione per
Post-acuti (gia attivo 8 anni fa con dott.ssa Paola Pirola DSG e Dott.ssa Bava Primaria
mielolesi.

Il Vicepresidente Dr. Biffi legge lunga relazione di 4 pagine col dettaglio degli
eventi del 2023 con relative date (depositata agli atti ed inviata ai soci via mail)

2) Relazione del tesoriere e 3) Approvazione preventivo 2024.
a) Presentazione e approvazione pre-consuntivo 2023
b) Presentazione e approvazione preventivo 2024

La Tesoriera dott.ssa M. Teresa Scarpa , illustra i punti 2) e 3) dell’odg insieme per
concludere con una tabella riassuntiva comparativa Entrate / Uscite del Consuntivo
2023 e Preventivo 2024. |l bilancio definitivo non e ancora disponibile, ma ¢
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importante preventivare gli impegni di spesa 2024 ed e possibile farlo sulla base del
pre-consuntivo

Dopo la letture apre la discussione (consistente solo in qualche chiarimento)

Su 24.300 Euro a disposizione, tolte le spese obbligatorie per Assicurazioni pullmino
e soci, gestione pullmino e 8.000 Euro preventivati per acquisto carrozzine sportive
(4 da Decatlhon x 2.000 euro /1), occorrera decidere poi su costi materiali ricreativi
ed eventi futuri da programmare.

Nessuna osservazione di particolare rilievo viene avanzata.

VOTAZIONE Conto economico pre-consuntivo 2022 e preventivo 2023.
Favorevoli= 10 — Contrari=nessuno — Astenuti = Nessuno
Approvato all’'unanimita

4. Iniziative in programma.

Stefano Ricciardi rende noto che sabato 4 aprile ad Erba vi sara I'annuale giornata
del tri-ride e di auto e moto storiche organizzata dal nostro socio Angelo Colombo.
Inoltre abbiamo l'invito del Circolo velico do Desenzano per replica della giornata gia
vissuta 2 anni fa.

Marco Biffi ricorda a tutti il ciclo di lezioni concordato per tutto I'anno obbligatorio
per mantenere l'iscrizione al RUNTS (Registro Unico Nazionale per il Terzo Settore) e
gia inviato via mail a tutti i soci con le relative date delle lezioni in streaming. Visto
che erano state interrotte considera che occorre riprenderle con nuovo programma.
Suggerisce inoltre per questa estate una giornata all’ldroscalo per canottaggio con la
nostra canoa in cantina.

Francesco Sicurello propone una serie di iniziative possibili e alcuni Convegni gia
programmati con AITIM (Ass. It. Telemedicina) sulla Riabilitazione e robotica:

e Rimini Welness — Convegno di 4 giorni — dall’l al 4 giugno — su sport e riabili-

tazione per personal trainer con presenza di esoscheletri e possibilita di prati-

care partite di basket paraolimpiche, Volley, uscite in vela, baseball per ciechi.
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Giornate del Disability Pride di Bologna, in fase di organizzazione, con quattro

palestre open gratuitamente al pomeriggio per sport per disabili. Giacomo Si-
curello (figlio disabile) sta lavorando per esportare questo progetto in quar-
tieri e citta della Toscana e della Sicilia in ambienti che lui frequenta.

Come Presidente AITIM Francesco Siucurello sta organizzando i seguenti
Convegni:

Mercoledi 31 gennaio dalle ore 90,00 alle 18,00 presso la Universita Bicocca —

Pad U-12 —si terra un Convegno tecnologico

Nelle isole Canarie a Tenerife a fine maggio sta organizzando con AITIM un
convegno di riabilitazione internazionale di grande interesse. Comunichera le
date definitive con relativo programma finale.

Inoltre propone per APL di organizzare per ottobre un convegno scientifico
con tutte le Associazioni di Disabili lombarde su il coordinamento delle stesse
per migliorare la ricerca e la applicazione della robotica. Da coinvolgere le As-
sociazioni consorelle come Parkinson, LEDA, AIAS, Fondazione Alessio Ta-
vecchio, Fondazione Marina Romoli (ex campionessa olimpica di ciclismo ora
disabile) e Loredana Longo disabile ex sindaco di Pavia. Inoltre si & resa di-
sponibile la dott.ssa Donatella Bonaiuti, primario fisiatra dell’ospedale San
Gerardo di Monza in pensione da un anno. Cio darebbe alta visibilita alla APL.

5. Varie ed eventuali

Mario Ponticello fa presente che la nuova strutturazione del SITO & a buon punto e
che il relativo aggiornamento lo seguira il socio Riccardo De Checchi.

M. Teresa Scarpa riferisce sulla possibilita di attivare una convenzione con il
Tribunale di Milano per lo svolgimento a titolo gratuito di lavori di pubblica utilita da
parte di persone condannate in sede penale. Gia in passato avevamo attivato questa
convenzione, che poi & scaduta. Per ogni persona occorre stilare un programma,
basandosi sulle nostre esigenze, con le capacita dell’interessato e anche sull’entita
della pena, con l'assegnazione da parte del giudice di un monte ore di pensa
sostitutiva. E’ poi necessario registrare le presenze e nominare al nostro interno un
responsabile del percorso. Ci sarebbe quindi un certo impegno da parte nostra, ma
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non siamo tenuti ad accogliere tutte le richieste e possiamo farlo dopo aver valutato

AS.
— SOC/Ag/ o,
o

le nostre necessita in rapporto alla disponibilita del candidato.

Problema Privacy e trattamento dei dati con analisi dei rischi (perdita dei dati,
effrazioni privacy, ecc) — Non solo Scarpa responsabile — Si offre anche Vincenzo

Barbarossa.

Non essendovi altri argomenti da discutere la Assemblea viene sciolta alle ore 17,30

Il Verbalista
Dr. Marco Biffi
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