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APL — Verbale Assemblea annuale ordinaria
Sabato 25 marzo 2023 in sede CTO — dalle ore 15,30 alle 17,30

ASSEMBLEA ASSOCIATI APL

sabato 25 marzo 2023 presso I'Ospedale CTO in via Bignami 1 a Milano In prima
convocazione alle ore 13,00 — In seconda convocazione alle ore 15,00

Ordine del giorno:
1. Relazione su attivita svolte nel 2022
2. Presentazione e approvazione conto economico consuntivo 2022
3. Presentazione e approvazione conto economico preventivo 2023
4. Aggiornamenti su attivita in corso e programma 2023 proposto dal Direttivo

5. Varie ed eventuali

6 Soci Presenti: Stefano Ricciardi, Marco Biffi, Mario Ponticello, Giovanni Battista
Galimberti, Vincenzo Barbarossa, Francesco Sicurello

Assenti giustificati: Maria Teresa Scarpa, Marco Di Mauro, Maria Luisa Damiani,
Claudia Del Fratti.

Ospiti sostenitori: Cinzia Beltrame + Moreno Pecchenini (CAF), Abdel Kablo (AUS —
Niguarda)
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1. Relazione su attivita svolte nel 2022

Il Vicepresidente Dr. Biffi legge lunga relazione di 4 pagine col dettaglio degli eventi
con relative date (depositata agli atti ed inviata ai soci via mail)

2. Presentazione e approvazione conto economico consuntivo 2022
3. Presentazione e approvazione conto economico preventivo 2023

Il Presidente Stefano Ricciardi, in assenza della tesoriera dott.ssa Scarpa, decide di
illustrare i punti 2) e 3) dell’odg insieme per concludere con una tabella riassuntiva
comparativa Entrate / Uscite del Bilancio Consuntivo 2022 e Preventivo 2023.

Dopo la letture apre la discussione (consistente solo in qualche chiarimento)
Nessuna osservazione di particolare rilievo viene avanzata.

VOTAZIONE Conto economico consuntivo 2022 e preventivo 2023.
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i=6 — Contrari=nessuno — Astenuti = Nessuno
Approvato all’'unanimita

4. Aggiornamenti su attivita in corso e programma 2023 proposto dal Direttivo

Mario Ponticello fa presente che giovedi 30 marzo nella pausa pranzo — dalle ore 13
alle 14 — vi sara una riunione nel reparto Mielolesi dove il primario dr. Caserta
presentera i nuovi Infermieri e Fisioterapisti assunti in questi ultimi 4 anni che non
abbiamo conosciuto per attivita sospesa per la pandemia di Covid-19 e restrizioni
conseguenti agli accessi ai reparti. Tutto il Consiglio € invitato.

Stefano Ricciardi rende noto che sabato 27 maggio ad Erba vi sara I'annuale giornata
del tri-ride organizzata dal nostro socio Angelo Colombo.

Marco Biffi ricorda a tutti il ciclo di lezioni concordato per tutto I'anno obbligatorio
per mantenere l'iscrizione al RUNTS (Registro Unico Nazionale per il Terzo Settore) e
gia inviato via mail a tutti i soci con le relative date delle lezioni in streaming.

Francesco Sicurello propone una serie di iniziative possibili e alcuni Convegni gia
programmati con AITIM (Ass. It. Telemedicina) sulla Riabilitazione e robotica:

e Rimini Welness — Convegno di 4 giorni —dall’l al 4 giugno — su sport e riabilita-
zione per personal trainer con presenza di esoscheletri e possibilita di praticare
partite di basket paraolimpiche, Volley, uscite in vela, baseball per ciechi. Verra
inoltre il prof. Nicera da Pisa per presentare la nuova tecnica riabilitativa speri-
mentale iniziata a Losanna consistente in un intervento chirurgico di apposi-
zione di un microchip nella colonna lesionata che abbinata ad opportuno eso-
scheletro puo favorire un cammino quasi autonomo senza piu carrozzina. Ha
intenzione di aprire un trial per arruolamento in ltalia per questo trattamento.

e Giornate del Disability Pride di Bologna, in fase di organizzazione, con quattro
palestre open gratuitamente al pomeriggio per sport per disabili. Giacomo Si-
curello (figlio disabile) stalavorando per esportare questo progetto in quartieri
e citta della Toscana e della Sicilia in ambienti che lui frequenta.

e Giornate internazionali del Disability Pride a Sigapore con incontri sportivi in
fase di programmazione. Si potrebbe contattare il nostro socio Vasco Moltini
che li risiede per lunghi periodi di lavoro.

e Come Presidente AITIM Francesco Siucurello sta organizzando i seguenti Con-
vegni:

e In Sicilia a Taormina nella settimana di ferragosto sta organizzando con AITIM
un convegno di riabilitazione in acqua con prove pratiche.

e Analoga esperienza in Toscana a meta settembre a San Vincenzo, sulla strada
tra Livorno e Piombino, la sta organizzando Alex Presidente della Associazione
“Sottogamba game”
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e Inoltre propone per APL di organizzare per ottobre un convegno scientifico
con tutte le Associazioni di Disabili lombarde su il coordinamento delle stesse
per migliorare la ricerca e la applicazione della robotica. Da coinvolgere le As-
sociazioni consorelle come Parkinson, LEDA, AIAS, Fondazione Alessio Tavec-
chio, Fondazione Marina Romoli (ex campionessa olimpica di ciclismo ora di-
sabile) e Loredana Longo disabile ex sindaco di Pavia. Inoltre si e resa disponi-
bile la dott.ssa Donatella Bonaiuti, primario fisiatra dell’ospedale San Gerardo
di Monza in pensione da un anno. Cio darebbe alta visibilita alla APL.

A

Quest’ultimo punto é stato oggetto di accesa discussione:

Mario Ponticello dissente sul coinvolgimento delle Associazioni consorelle perché
ognuna “coltiva il proprio orticello” e le associazioni piu grosse ci oscurerebbero.
Piuttosto facciamo questo convegno da soli con dr. Casaerta in aula Bajardi al CTO.
Piuttosto per dare visibilita alla APL dobbiamo concentrarci su campagne aggreganti
su temi di interesse generale come il Decreto ministeriale del 2021 che istituisce il
Registro unico nazionale per i Pass delle auto dei disabili per tutta Italia, ma che pochi
Comuni in 2 anni hanno applicato. In Lombardia sono solo 27 i Comuni che hanno
provveduto tra cui Milano e Lissone. Nessuno degli altri Comuni intorno ha
provveduto. Occorre fare interviste sui giornali e sulle TV locali e procedere con
campagne di sensibilizzazione noi in prima persona. Ad esempio a Lissone, comune
virtuoso, € in atto una collaborazione con tutte le Associazioni di disabili e APL per
segnalazione e verifica di tutte le barriere architettoniche che vi sono in strada o nei
locali pubblici in modo da provvedere all’abbattimento degli ostacoli.

Marco Biffi invece approva l'iniziativa, ma col coinvolgimento della Regione e della
FAIP, del ministro alla disabilita Alessandra Locatelli, da tenersi in sala Pirelli in via
Fabio Filzi come analogamente avverra per un convegno del 3 marzo sulle mielo-
lesioni. Se questo ¢ il target occorre prepararsi per tempo. Plaude comunque alle
iniziative di Ponticello che condivide.

4. Varie ed eventuali

Cinzia Beltrame (CAF) si presenta come gradita ospite invitata dal Presidente Stefano
Ricciardi per le sue competenze amministrative e per poter facilitare la APL nel
disbrigo di alcune pratiche, come ad esempio:
e Mod. 730/ CUD
e Modello CU per il 5x1000 per facilitare I'esazione. Si propone per una campa-
gna informativa per i nostri soci con “brochure”cartacea e in internet.
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vizio tenuta buste paga x Colf e badanti (250 Euro/anno), oppure tessera
annuale di 40 euro + 210 Euro per lavoro, ma con parte di ritorno a APL.
Precisa che si occupa di persone fisiche e non di ditte e che non si occupa di
foundraising con grandi aziende.

e Unsuggerimento: girando per ospedali ha notato che alcune Associazioni li pre-

senti mettono una cassetta per donazioni ben in vista.

Ricciardi le chiede di istituire uno sportello in internet “L’esperto risponde” su legge

104 e benefit per disabili per facilitare i nostri soci, soprattutto i neo-disabili appena

dimessi dall’ospedale.

Non essendovi altri argomenti da discutere la Assemblea viene sciolta alle oer 17,30

Il Verbalista
Dr. Marco Biffi
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